
O Dia do Senhor pode ser 
deleitoso para mim.

Isaías 58:13–14

Peça as crianças que 
montem seu cone com 

as bolas de sorvete, com 
as coisas que gostam de 
fazer no Dia do Senhor.
(Se o tamanho passar 
da folha, tudo bem).



Visitar a
Família

Ler bons
Livros

Ligar para
os avós

Fazer uma
caminhada

Escrever 
cartas para 
alguém que 
mora longe

Estudar o
Evangelho

Cantar
Hinos

Visitar alguém 
que está doente




