O

aflicdo

tristezad

Cole os cartdes em itens pesados. Quando vocé estiver ensinando isso, cologue esses itens em uma
sacola, um de cada vez, enquanto as criangas dizem o que as faz se sentirem tristes. Vocé pode
compartilhar sobre alguém que vocé amou gue morreu e explicar que isso se chama "luto”. Em seguida,
leia a escritura Isafas 53:4 e preste testemunho de que nosso Salvador carregou todas essas coisas
para saber como nos sentimos e saber como nos consolar. Ele fara essas coisas por nds, porque Ele hos
ama.
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