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Quando faço uma escolha errada, Jesus Cristo pode me ajudar a mudar 
(Salmos 51:1–15; 85:8; 86:11).

Pinte as figuras e depois recorte o retângulo nas linhas pontilhadas externas. 
Dobre o retângulo ao meio ao longo da dobra 1 e, em seguida, dobre-o ao 
meio novamente ao longo da dobra 2 para fazer um livreto. Use o livreto 

para se lembrar de coisas que você pode fazer para se arrepender.

Peça perdão a D
eus e às pessoas 

(Salm
os 51:1).

Jesus vai perdoar você e m
udar seu coração 

(Salm
os 51:2, 7–12).

Ad
m

ita
 q

ue
 fe

z 
al

go
 e

rr
ad

o 
(S

al
m

os
 5

1:
3)

.

Co
m

pr
om

et
a-

se
 a

 n
ão

 fa
ze

r i
ss

o 
no

va
m

en
te

  
(S

al
m

os
 8

5:
8;

 8
6:

11
). 

Fa
le

 a
 o

ut
ra

s 
pe

ss
oa

s 
so

br
e 

o 
Sa

lv
ad

or
 (S

al
m

os
 5

1:
13

–1
5)

.

Sinto m
uito!

Dobra 1

Dobra 2


