
A12	 M e u  A m i g o

1. Um membro da Trindade. Isso significa que Ele trabalha 
com o Pai Celestial e Jesus Cristo para nos ajudar. Às vezes 
é chamado de Espírito porque não tem um corpo.

2. Um dom que acompanha o batismo. Depois de sair da 
água, você recebe uma bênção especial chamada “con-
firmação”, na qual você é convidado a receber o Espírito 
Santo.

3. Uma promessa do Pai Celestial. Ao tomar o sacramento, 
você promete que vai continuar a seguir Jesus. Por sua vez,  
o Pai Celestial promete que o Espírito Santo estará com você.

Como um cobertor  
aconchegante que 

envolve o seu coração. 
Ele pode consolá-lo 

quando você se sentir 
triste ou com medo.

Como um alarme que 
o avisa de perigos. Ele 

pode guiá-lo para longe 
de coisas que vão lhe 

fazer mal.

Como um bondoso  
professor. Ele pode lhe dizer 
o que é verdade e ajudá-lo a 
se lembrar do que aprendeu.

O Espírito Santo é…
Marissa Widdison
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1. Um membro da Trindade. Isso significa que Ele trabalha 
com o Pai Celestial e Jesus Cristo para nos ajudar. Às vezes 
é chamado de Espírito porque não tem um corpo.

2. Um dom que acompanha o batismo. Depois de sair da 
água, você recebe uma bênção especial chamada “con-
firmação”, na qual você é convidado a receber o Espírito 
Santo.

3. Uma promessa do Pai Celestial. Ao tomar o sacramento, 
você promete que vai continuar a seguir Jesus. Por sua vez,  
o Pai Celestial promete que o Espírito Santo estará com você.

Como um mensageiro do Pai Celestial.  
O Espírito Santo pode ajudá-lo a sentir o amor de 
Deus e a entender o que Ele quer que você saiba.
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Como um melhor amigo que deseja ficar 
sempre a seu lado! Ao fazer boas escolhas, 

você O convida a estar a seu lado.

Como uma  placa de trânsito 
que o ajuda a saber para onde 
ir. Ao fazer escolhas, Ele pode 

ajudá-lo a permanecer no cami-
nho que conduz à vida eterna.

NAS ESCRITURAS
João 14:26
Gálatas 5:22
2 Néfi 31:17–18
Doutrina e Convênios 130:22
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